
 

 

PROCÉDURE ÉCHOGRAPHIE OU IMAGERIE 
PRÉCAUTIONS GOUTTELETTES/CONTACT RENFORCÉES À L’ÉTAGE OU 

DANS UNE ZONE COVID 

 

ÉTAPE CONDUITE À TENIR 

Avant de descendre faire 
l’examen 

Pour les échos : 
1. Préparer les sondes : sacs pour couvrir les sondes et une bouteille de gel jetable; 
2. Couvrir l’échographe avec un grand sac de plastique. 
3. Mettre le détecteur dans un sac de plastique. 

Dans l’antichambre ou 
dans la zone 

1. Procéder à l’hygiène des mains avec la SHA; 
2. Revêtir une blouse de contagion; 
3. Enfiler un masque de procédure; 
4. Enfiler les lunettes de protection; 
5. Enfiler des gants qui couvrent bien les pognets. 

Dans la chambre ou la 
zone 

1. Entrer dans la zone ou la chambre avec l’appareil; 
2. Effectuer l’examen; 
3. Après l’examen, retirer les sacs de la sonde et celui recouvrant l’appareil et les jeter si applicable; 
4. Retirer les gants et la blouse; 
5. Procéder à l’hygiène des mains avec la SHA; 
6. Retirer la protection oculaire; 
7. Retirer le masque de procédure; 
8. Procéder à l’hygiène des mains avec la SHA. 

Après l’examen 

1. Après l’examen dans une chambre : la désinfection peut s’effectuer dans la chambre si vous 
et l’appareil êtes à plus de 2 mètres de l’usager, sinon effectuer la désinfection à l’extérieur 
de la chambre; 

2. Après l’examen dans une zone COVID : la désinfection peut s’effectuer dans la zone si vous 
et l’appareil êtes à plus de deux mètres de l’usager, sinon effectuer la désinfection à 
l’extérieur de la zone; 

3. Enfiler des gants propres (et une blouse propre si nécessaire) pour la désinfection de l’appareil 
avec des lingettes d’oxivir; 

4. Retirer les gants (et la blouse si applicable); 
5. Procéder à l’hygiène des mains. 
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